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COMMUNIQUÉ DE PRESSE  

 

LE GRAND-FIGEAC ACCUEILLE DES INTERNES EN MEDECINE  

A L’OCCASION DU « WEEK-END SPORT ET DÉCOUVERTE » 2023  
 

 

 

Du Vendredi 16 au Dimanche 18 Juin, le Grand-Figeac a organisé, pour la 

2ème année consécutive, l’édition 2023 du « Week-end Sport et Découverte » 

à destination des internes en médecine générale. Une initiative plébiscitée et 

très appréciée par les internes reçus sur le territoire.  

 

 

 

 

Figeac, le 27 Juin 2023  

 
39 internes ont répondu à l’invitation de la Communauté de Communes pour cette 

nouvelle édition programmée du 16 au 18 Juin derniers. Le groupe était constitué 

d’internes en 7ème, 8ème et 9ème année de médecine des facultés de Toulouse et 

Limoges.  

Cette année, les internes ont profité d’un hébergement, pendant ces 3 jours, au 

village de gîtes “La Grande du Héron” à Balaguier d’Olt.  

Au programme de ce séjour riche en découverte et activités sportives :  

• Vendredi 16 Juin, les étudiants sont arrivés, en début de soirée, sur site à “La 

Grange du Héron” accueillis par un “verre de bienvenue” et une soirée pizzas.  

• Samedi 17 Juin : place à la découverte du territoire et aux activités. Le matin, 

les internes ont pu parcourir les étals du marché de Figeac, emmenés par des 

élus communautaires et des professionnels de santé du territoire. Par la suite, 

une visite guidée leur a permis de découvrir la Ville de Figeac : histoire et 

architecture au programme…  

L’après-midi, un grand jeu d’orientation, en pleine nature, à base de course 

d’orientation, d’escalade, de construction de radeaux, d’archery battle et de 

dégustation leur était proposé. 

Après un temps libre, un temps d’échange entre internes, élus 

communautaires et professionnels de santé a conclu cette journée, autour 

d’un apéritif et d’un repas aux saveurs locales, à “La Grange du Héron” . 
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•  Dimanche 18 Juin matin, au départ de leur hébergement, plusieurs activités 

sportives de pleine nature étaient proposées : course d’orientation, marche 

nordique, tir à l’arc, ultimate golf, VTT à assistance électrique. Après un dernier 

déjeuner en commun, les participants sont repartis sur leurs lieux de stage 

dans le courant de l’après-midi.  

L’attractivité : un axe majeur du Contrat Local de Santé du Grand-Figeac   

Le Grand-Figeac souhaite mettre en œuvre une politique d’attractivité dynamique 

et tournée vers les jeunes en étude de médecine. Cette politique d’attractivité est 

inscrite dans un des axes du Contrat Local de Santé Grand-Figeac 2021/2025 et a 

pour objectif d’améliorer l’accès aux soins des habitants. Son développement passe 

par l’organisation d’actions telles que ce “Week-end Sport & Découverte ” visant à 

faire découvrir le Grand-Figeac au travers d’activités touristiques, culturelles et 

sportives… de nombreux atouts de notre territoire ! 

 

Pour plus d’informations – Contact :  

Laura LASCOUT  

Coordinatrice du Contrat Local de Santé Grand-Figeac 

Tél : 05 65 11 22 76 – sante@grand-figeac.fr 

https://www.grand-figeac.fr/contrat-local-de-sante-grand-figeac-2021-2025/
mailto:sante@grand-figeac.fr

